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Сетка занятий 

На 2023-2024 учебный год  

(дошкольная группа 4-7 лет) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница  
1.9.00-
9.25 

 

 
 

2.9.35-
10.00 

 

 

 

 

 

 

 

3.10.10-

10.35 

 
 

 

 

1. Художественно-
эстетическое 

развитие (музыка) 

все подгруппы  
 
2. Исследовательская 

деятельность 

/познавательное 
развитие 

(предметный, 

социальный мир, 
безопасность) ст.гр. 

и подг. подгруппы  
 

3. Художественно-
эстетическое 

развитие 

(аппликация/констру
ирование) все, по 

подгруппам 

1.9.00- 
9.25 

 

 

 
2.9.35-

10.00 

 

 

 

3.10.10-
10.35 

 

 

 

1. Познавательное 
развитие (ФЭМП и 

сенсорное развитие) 

все, по подгруппам  
 
2. Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование, лепка) 

все подгруппы  

 

3.Физическое развитие 

(все подгруппы) 

 

 

1.9.00-
9.25 

 

 

2.9.35-
10.00 

 

 
 

 

 
 

 

3.10.10-

10.35 
 

1. Обучение грамоте 

ст. и подг. подгруппы  
 

2. Исследовательская 

деятельность 
/познавательное 

развитие (предметный, 

социальный мир, 
безопасность) все 

подгруппы/ ст. гр. и 

подг. подгруппы 
 

3.Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование, лепка) 

подг. подгруппа 

1.9.00- 
9.25 

 

 

2.9.35-
10.00 

 

 
3.10.10-

10.35 

 
 

 

1. Речевое развитие 

все подгруппы 

 

2. Художественно-

эстетическое 
развитие (музыка) 

все подгруппы 

 
3.Физическое 

развитие по 

подгруппам 
 

 

1.9.00- 
9.25 

 

 

 

 

 

2.9.35-
10.00 

 

 
3.10.10-

10.35 

1 Познавательное 
развитие (ФЭМП и 

сенсорное 

развитие) ст. гр. и 

подг. подгруппы 
 

2. Речевое развитие 

ст. и подг. 

подгруппы  

 

 
3. Физическое 

развитие все 

подгруппы  
 
 

 

 

16.00-

16.25 

 
 

 

16.35-
17.00 

 

 
 

 

Познавательное 

развитие: Кружок 

«Умка» (по 

желанию)  
 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

Кружок «Весёлый 

каблучок» (по 

желанию)/ 

Кружок «Город 

Мастеров» (по 

желанию) 

 

 

16.00-

16.25 
 

 

 
 

 

 
16.35-

17.00 

 

Художественно-

эстетическое развитие:  

Кружок «Маленький 

волшебник» (по 

желанию) /  

Кружок «Весёлый 

каблучок» (по 

желанию) 

 

Познавательное 
развитие: Кружок 

«Ментальная 

арифметика» (по 

желанию)  

16.00-

16.25 

 

 
 

 

 
 

16.35-

17.00 
 

Коммуникативное и 

речевое развитие (с/р 

игра, театрализованная 

деятельность /чтение 
художественной 

литературы) 

 
Познавательное 

развитие: Кружок 

«Умка» / 
Художественно-

эстетическое развитие:  

Кружок «Маленький 

волшебник» (по 

желанию)  

16.00-

16.25 

 

 
 

 

 
 

16.35-

17.00 
 

Социально-

личностное развитие 

(с/р игра, 

театрализованная 
деятельность) 

все подгруппы  
 
Познавательное 

развитие: Кружок 

«Ментальная 
арифметика» (по 

желанию)  

 

 

16.00-

16.25 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

16.35-

17.00 

 
 

СКР (беседы по 

ПДД, ОБЖ, 

валеологии)/ 

досуговая 
деятельность, 

элементарная 

трудовая 
деятельнось все 

подгруппы  
Художественно-
эстетическое 

развитие 

Кружок «Город 

Мастеров» (по 

желанию) 
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Сетка занятий 

На 2023-2024 учебный год  

( младшая  группа 3- 4 года) 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
1.9.30-9.40 

 

 
 

 

2.9.50-10.00 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

 
2 Речевое 

развитие. 

 

1.9.30-9.40 

 

 
 

 

 

 

 

2.9.50-10.00 

1. Художест- 

венно-

эстетическое 

развитие 

(рисование, 

лепка)  

 

2. Физическое 

развитие  

1.9.30-9.40 

 

 
 

 
2.9.50-10.00 

1 Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

 
2 Математическое 

и сенсорное 

развитие (ФЭМП)  

1.9.30-9.40 

 

 
 

 

 
 

2.9.50-
10.00 

1.Художественн

о-эстетическое 

развитие 

(аппликация)/ 

конструирование 

 

2. Физическое 

развитие  

1.9.30-9.40 

 

 
 

 

 

 

 

 

2. 9.50-
10.00 

1. 
исследовательская 

деятельность 

/познавательное 
развитие 

(предметный, 

социальный мир, 

безопасность)  

 

2. Физическое 

развитие  

16.00-16.10 Художественно-

эстетическое 

развитие  

Кружок 

«Ритмопластика»  

(по желанию) 

  16.00-16.10 Речевое развитие  

Кружок 

«Весёлый 

язычок»  

(по желанию) 

16.00-16.10 Речевое 

развитие (чтение 

художественной 

литературы) 

 

16.00-

16.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.20-

16.30 

1.Социально-

личностное 

развитие (с/р игра, 

театрализованная 

деятельность, 

элементарная 

трудовая 

деятельность) 

/досуговая 

деятельность 

2. 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Кружок «Город 

Мастеров»  

(по желанию) 

 


